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Vad är metaller, 
tungmetaller, 
lättmetaller, 

jordartsmetaller?

Vad är mineraler?



Globalt förbud mot amalgam – historiskt 
beslut i Genève 2025

Tandhälsoförbundet har i många år pekat på de hälsorisker som 
kvicksilver innebär.

Kampen för en kvicksilverfri tandvård har varit framgångsrik i 
Sverige och successivt i hela världen.
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2014 föreläste Vera Stejskal för SSOM 
om överkänslighet mot metaller som
inflammationsdrivande och om MELISA

Vera Stejskal, Docent i immunologi, Stockholms universitet 
Karin Öckert, Birgitta Brunes 
ABF-huset 17 maj 2014



Vera Stejskal (1944-2017)

På Youtube kan man lätt hitta Vera Stejskals
sista föreläsning för Tandhälsoförbundet 2015 och 
en liten film med Jeff Blands hyllning till Vera Stejskal
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